HIDbl ANA PA3BUTUA Deun AeTen
NAaHHEIo BO3pacTa

PebeHOK OB/laeBaeT peyubto NyTEM NOAPaNKaHUA OKPYKatoWUM Ntoaam. B byknete nogobpaHbl Urpbl 1
yMpaXKHEHMSA, KOTOPble MOMOTYT C MO/1b301 NPOBECTU BPEMA C MaslblLLOM W CNOCOBCTBOBATL €ro
rapMOHUYHOMY Pa3BUTUIO.

«Jluca n 3atumK»

B3poc/iblil NOKa3biBaeT UrPYLLKY pebeHKy 1 cnpalumnsaeT «KTo 3To?» 3aTem npeasiaraeT ee pacCMOTPETb
N HalTU YLLKM, XBOCTUK, TAMKKU, YCUKK U T.4,. UM Hao60pOoT, MOKasbiBas UrpyLKy, NPOCUT Ha3BaTb YacTu
Tena uam aNemeHTbl O4eK bl UTPYLLKMU.

«Yragau, KTo 3TO»

B3poc/biii NPON3HOCUT 3BYKM, XapaKTEPHbIE AJ/15 3KUBOTHOTO M NPOCUT pebeHKa yragaTb, KTo TaK
«pasrosapusaeTy.

«Pa3, agBa, TPU — CIOBEYKO A0CKAXKMU»

B3p0C!’Ibe/‘I PacCCKa3biBaeT AETCKOE CTUXOTBOPEHUE, U3BECTHOE AETAM, U NMPOCUT pE6EHKa npoAoO/IXKUTb
CTUXOTBOPEHNE CaMOCTOATENIbHO.

((3ByKOI'IOApa)KaHVIe»

B3pocnbiii ¢ pebeHKoM noAparkaeT roocam XUBOTHbIX C Pa3HON MHTOHaLMeN (4aBali NOMXKYKKUM, KaK
nyesKa rPOMKO, @ NOTOM TUXO).

«Ha BKyc u uset»

B3pocnbiii noKasbiBaeT pebeHKy oBoLy, Man GPyKT, CNpaLUMBAET Y HEro KaKoro OH LBeTa, pasmepa, a
nocsie NpobytoT ero Ha BKYC, KaKol OH (CONeHbIl, KUCAbIN, CNagaKuii).

«YTO M3meHunocb?»

Mepen pEGGHKOM BblK/MagbliBaem 4-5 npeameToB, pacCMaTpuUBaEM MX BHUMATENbHO, a NOCAe MPOCUM
pe6eHKa 3aKpbITb rNa3a “n y6MpaeM NN MeHAEM UTPYLLUKHN. 3aTtem pEGEHOK Ha3blBaEeT, YTO UISMEHUNNOCH.

B 3TOM BO3pacTe MOXHO pPaccMaTpuBaTb UAMKOCTPALMM AN HECAIOXKHDBIE MO CIOXKETY KapTUHbI U NPOCUTb
pacckasaTh MX coaeprKaHue.

PasBuBaTb peub pebeHKa Bam NOMOryT M COBMECTHble TeaTpaAn3oBaHHbIe NpeAcTaBaeHua. s aToro
MOXHO MUCMONAb30BaTb MIPYLLKKM, NEPUATOUHbIE KYK/bl U NasbYMKOBbI TeaTp. PasbirpbiBaTb MOXKHO
3HaKOMble Manblly ckasku «Kypouka Psaba», «Konobok», «TepeMoK», MOTELLKM, 8 MOXHO NPOCTO
MMNPOBU3MPOBATb, BCTYNas B Ananor c pebeHKom. TeaTpannsoBaHHble UrPbl Pa3BMBatOT HE TONbKO peyb
BALLEro Masbllwa, HO U CNOCOBCTBYIOT Pa3BUTUIO BOOBpakeHMA U GOPMUPYIOT TBOPUYECKME CMOCOBHOCTM.

MomMMMO 3TOro peyeBomy pasBuTMIO pebeHKa cnocobcTByeT pasBUTUE MENKON MOTOPUKM PYKU — UTpbl
W ynpaxkHeHWa 418 NasiblLEeB U KUCTEN PyK CTUMYIMPYIOT peyeBoe passuTne. MoXKHO BbIgeUTb



cneaytowme nasbuMKoBble Urpbl «J1aaywWwKy - nagywku», «CopoKa», «3TOT NanbyMK AedyLlKa, SToT
nanbyuK 6abyluka» u apyrue urpsbi.

«Cbinyyure Urpbi». ITO UTPbl C KPYNon, ropoxom nam Gpaconblo. B Kpyny MOXKHO 3aKanbiBaTb MaseHbKue
Mo pasmepy UrpyLLKK, NPeanoxntb pebeHKy oTbicKaTb «Knaa». Fopox nepemellaTtb ¢ Gaconbio un
npeasoxutb pebeHky nourpatb — pasaeinTb UX B pasHble MUCOYKM.

Ml'pbl C npUuwienkamm. 3TO MOKET bbITb HaHM3bIBaHUE NpULLENOK onpeaeneHHoOro LuBeTa Ha BEpPeEBOYKRY,
oAeBaHME NPULLENOK Ha 3aKpPy4dMBatlOWYOCA KPbIWKY, B 3TN UTPbl MOXXHO BHECTU COpEBHOBaTEﬂbeIVI
KOMIMOHEHT «KTO 6bICTpee nnny Koro 6onbLue».

MomHUTe, 4TO Npouecc TpebyeT TepneHns u Tpyaa. He Bceraa y pebeHKa moXeT noay4yaTbca Bce C
nepsoro pasa. byabTe NO6AWMMN N BHUMATEIbHBIMU POAUTENAMM



